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Unidad Operativa: |Centro de Cuidado Transitorio San José Nazaret suba

Componente de Atencion: |Ocupacién Humana

Linea de Atenci6n: Movilizando Habilidades Capacidades y Potencialidades Profesional a cargo: | ADRIANA LOPEZ TECNICO
CRISTIAN VAZQUEZ ENFERMERO

Nombre de la actividad: |CENA ARO NUEVO

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Fomentar la unioén entre las personas mayores con vulnerabilidad de calle, tomando en cuenta la festividad y la importancia que esta conlleva

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Ofrecer estrategias dindmicas para generar empatia y trabajo en equipo
2. Garantizar que la actividad sea amena y agradable para las personas mayores
3. Fomentar la formacion de vinculos sociales entre las personas mayores a través de la creacion de un espacio regular de encuentro.

METODOLOGIA

Alas 8:15 pm, después de la cena, se hace una cordial invitacion a las personas mayores para que compartan en un espacio controlado una actividad ludica recreativa,
brindis simbélico con el fin de generar empatia ante dicha festividad. Y la importancia que trae el afio nuevo

MOMENTO
INICIAL

Una vez se logra la convocatoria, las personas mayores se les solicita realizar 2 tareas importantes que fue: escribir en una hoja los propésitos que no se lograron en el
lafio anterior y lo que esperan lograr para este afio nuevo. la segunda fue: colocar dichos propdsitos en el mufieco afio viejo y quemarlo

MOMENTO
CENTRAL

Se realiza una reflexion ante dicha actividad, y cada uno de los usuarios dan unas palabras de agradecimiento por todo lo vivido en este convenio.
Una vez finalizada la actividad, se invita a las personas mayores a que pasen a los dormitorios a descansar

MOMENTO
FINAL

RECURSOS
Silla Mesas
ino sin alcohol IAfi0 viejo

Torta

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Las personas mayores muestran interés y gusto por el desarrollo de la actividad propuesta por los profesionales y agradecen por toda la atencién brindada
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